
品番 PZ132-1 PZ-153-1 PZ132T PZ132FT-1 PZ131-1

製品 リフォーマー
フォールディング
リフォーマー

ハーフタワー キャフォーマー キャデラック

特徴 動きながら全身を鍛える基本マシン 収納できる折り畳み式
リフォーマーにタワーを追加した

拡張型
キャデラックとリフォーマーの

コンボマシン
身体を支えて安全に動きを整える

コレクティブマシン

主な用途 ピラティスの基本トレーニング 省スペースリフォーマー リフォーマー+タワーエクササイズ 1台で多機能トレーニング 姿勢改善・リハビリに特化

サイズ
W 244cm X D 75cm X H 100cm
床からベッド上の高さ：38cm

W 244cm X D 65cm X H 68cm
床からベッド上の高さ：26cm

折り畳み時W 40cm X D 70cm X H140cm

W 244cm X D 75cm X H 201cm
床からベッド上の高さ：38cm

W 248cm X D 77cm X H 200cm
床からシート上までの高さ：55cm

W 235cm X D 83cm X H 205cm
床からシート上までの高さ：62cm

素材

3種類(6本)・3段階 2種類(5本)・2段階 3種類(6本)・3段階 3種類(6本)・3段階

・ジャンプボード ・ジャンプボード ・ジャンプボード ・ジャンプボード

・ソフト＆ハードステップ ・ソフトステップ ・ソフト＆ハードステップ ・ソフト＆ハードステップ

・ロングボックス ・ロングボックス ・ロングボックス ・ロングボックス

　　 　　ー 　　　　　　　　　　 ー ・フラットボード ・フラットボード

カラー

ブラック･グレー･グレージュ※2 ブラック･グレー･グレージュ ブラック･グレージュ ブラック ブラック

※1　強度や耐久性が高い。木目がはっきりとしていて美しく、ナチュラルな雰囲気のインテリアにあう木材です。強度の強いメープルはお問合せ下さい。

※2　お時間を要しますが他のカラーもお選びいただけます。

ピラティスマシンタイプ別比較表

オーク材・メープル※1

付属品 ー

バネ強度
(全本数)

・
負荷

ー


